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reflexive pronouns
wederkerende voornaamwoorden



I hear myself in my headphones.
You see yourself in the mirror.
He plays as himself in FIFA.
She gave herself a new phone case.
It helped itself to some food.

We live next to a church.
You should all listen to your teacher!
They work together on Wednesdays.

De persoonlijke voornaamwoorden ken je al. Hierboven in rood de 
enkelvoud. De meervoud zie je hieronder.



I saw him at the supermarket.
He talked to me about Andy.
They helped her with her homework.

De blauwe woorden in bovenstaande zinnen noemen we object 
pronouns. Het zijn persoonlijke voornaamwoorden, maar dan niet 
als onderwerp van de zin, maar als lijdend voorwerp.



I saw him at the supermarket.
He talked to me about Andy.
They helped her with her homework.

I saw myself in the mirror.
He talked to himself in the car.
They helped themselves to some drinks.

Een wederkerende voornaamwoorden is vergelijkbaar met de vorige 
slide, maar het verschil is dat het iets zegt over het onderwerp van 
de zin. Hierboven de object pronouns en hieronder de reflexive
pronouns; wederkerende voornaamwoorden.



I hear myself in my headphones.
You see yourself in the mirror.
He plays as himself in FIFA.
She gave herself a new phone case.
It helped itself to some food.

We enjoyed ourselves enormously.
You should have seen yourselves.
They drew themselves on their desk.

Hier alle varianten. Hierboven de enkelvoudige varianten in blauw. 
Hieronder de meervouden.



I always wash after practice.
Tarik dresses up for every occasion.
My father shaves in the morning.

Onderstaande zinnen zouden in het Nederlands ook een 
wederkerend voornaamwoord kennen: mijzelf 
wassen/aankleden/scheren. In het Engels hoeft dat niet omdat het 
logisch is dat je sommige dingen zelf doet.

Kijk dus goed naar het werkwoord. Betreft het een handeling die je 
normaal gesproken (bij je)zelf doet, dan geen wederkerend 
voornaamwoord gebruiken!



My oldest already dresses herself.

Als je het wilt benadrukken, dan mag het wel. Bijvoorbeeld omdat je 
onder de indruk bent. Zie het voorbeeld met herself.



We watched ourselves on TV.
You hear yourselves if you listen carefully.
They motivated themselves by screaming.

We introduced each other at Ben’s party.
They met each other at the cinema.
You met one another at school.
We first saw each other at school.
They trade games with one another.

Heb je het over elkaar dan kun je each other (2 personen/dingen) of 
one another (3 of meer) gebruiken.



My parents still kiss from time to time.
We often cuddle during a film.

Ook voor each other/one another geldt dat je ze niet altijd hoeft te 
gebruiken. Als activiteit normaal gesproken vraagt om nog een 
persoon dan hoef je each other/one another weer niet te gebruiken. 
Bijvoorbeeld de werkwoorden/activiteiten: 

meet, cuddle, kiss, mary, hug, embrace



EXERCISE 1:

Kies steeds het juiste wederkerende voornaamwoord, of kies each other of one

another. Succes!

1. See you later, Rick. Take good care of _______.

2. My brother always look at _______ in the mirror before he goes to school.

3. Ben and Jerry bought some ice-cream for _______.

4. All the classmates interviewed _______ as preparation for the fluency test.

5. I gave most of my cookies away, but kept a few for _______.

6. Oh! You just spilled coffee over _______. You better change clothes.

7. This computer restarts _______ when an error occurs. Isn’t that amazing?

8. We first met _______ at the supermarket. The two of us are best friends now.



EXERCISE 1 (ANSWERS):

Kies steeds het juiste wederkerende voornaamwoord, of kies each other of one

another. Succes!

1. See you later, Rick. Take good care of yourself.

2. My brother always look at himself in the mirror before he goes to school.

3. Ben and Jerry bought some ice-cream for themselves/each other.

4. All the classmates interviewed one another as preparation for the fluency 
test.

5. I gave most of my cookies away, but kept a few for myself.

6. Oh! You just spilled coffee over yourself. You better change clothes.

7. This computer restarts itself when an error occurs. Isn’t that amazing?

8. We first met each other at the supermarket. The two of us are best friends 
now.
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